TATIGKEITSBERICHT 2023



VORWORT

Liebe Spender:innen, liebe Unterstutzende, liebe Mitglieder,

das Jahr 2023 war gepragt von grolRen Herausforderungen. Fur uns als Verein, aber auch naturlich
ganz besonders fur die Menschen, die unter den zahlreichen Kriegen zu leiden hatten und haben.
Besonders der seit Februar 2022 in der Ukraine herrschende Krieg hatte Auswirkungen auf uns als
Organisation. Hundertausende Menschen mussten aus der Ukraine fliehen und so starteten wir
nicht nur im Marz 2022 ein neues Akutprojekt an der polnisch-ukrainischen Grenze, wir begannen
auch im Januar 2023 in Bulgarien unsere Kooperation mit dem Arbeitskreis Nord-Ost e.V. und versor-
gen bis heute dort an zahlreichen Standorten vorwiegend ukrainische Geflichtete basismedizinisch.

Ein weiterer Effekt war jedoch auch, dass der Fokus zahlreicher europaischer Hilfsorganisationen und
Forderstrukturen sehr stark auf der Unterstutzung der Ukraine lag. Hierdurch blieben viele andere
Brennpunkte in Europa und entlang der europadischen Auliengrenzen fast ganzlich unbeachtet. Viele
Stiftungen unterstutzten primar Projekte fur die Ukraine, Spender:innen winschten sich ebenfalls
vor allem Akuthilfe in der Krisenregion. Die Situation der Fluchtenden an den europdischen Aul3en-
grenzen unter anderem in Griechenland und der Balkanregion bedurfte daher unserer besonderen
Unterstltzung, fur die wir fast unsere gesamten Ersparnisse aufbrauchten.

Die Folge war eine im Juni 2023 gestartete Rettungskampagne mit dem Titel ,SOS - ohne DICH keine
medizinische Versorgung fur Menschen in Not” und dem Spendenziel 60.000 Euro, zum Erhalt unseres
Vereins. Dies hat, dank eurer grol3artigen Unterstutzung, geklappt! Herzlichen Dank!

Und so kénnen wir zusammenfassen:

2023 - ein positives Jahr fur den Fortbestand von Medical Volunteers International e.V. mit vielen
Veranderungen: Erster reiner Frauenvorstand seit Bestehen des Vereins, Grindung der MVI-Online-
Community, feste Langzeitkoordinator:innen an mehreren Standorten, eine positiv Uberstandene
Rettungskampagne des Vereins, eine rasante Tourneebegleitung der Band ,Fettes Brot” mit unserem
Bus der anschlieBend gleich nach Athen reiste und seitdem dort dem Team zur Verfugung steht und
das Wichtigste: wir konnten dank eurer Spenden Uber 15.000 Menschen in Not an den europaischen
AuBengrenzen medizinisch versorgen!

Damit geht ein grolles Dankeschon an alle, die Medical Volunteers International e.V. im vergangenen
Jahr unterstutzt haben!Was wir erlebt und umgesetzt haben, lest ihr im vorliegenden Tatigkeitsbe-
richt 2023.

Bleibt weiter aktiv, wir freuen uns darauf gemeinsam mit euch viel Neues umzusetzen und zusam-
men Menschen in Not zu unterstutzen.

Herzlichst,

Sarah Schneider
Vorsitzende Medical Volunteers International e.V.
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KEIN MENSCH
FLIEHT FREIWILLIG -
DIE SITUATION

Oder: Warum wir tun, was wir tun

Die Zahl der Menschen, die aufgrund von humanitarer Not oder Verfolgung flichten muss-

ten, ist erneut stark angestiegen. Laut Schatzungen des UN-Fltchtlingshilfswerks UNHCR be-

lief sich die Zahl zum Jahresende 2023 auf rund 114 Millionen Personen, was einen An-

stieg um 5,6 Millionen im Vergleich zu 2022 bedeutet. Darunter befinden sich auch viele Binnenver-
triebene.

Einer der Hauptgrinde fur den Anstieg der Fluchtlingszahlen ist die Vielzahl an Konflikten und Kri-
senherden, die in den letzten Jahren weltweit entstanden sind. In Westafrika gab es neun Putsche, in
Ostafrika Burgerkriege in Athiopien und im Sudan. Der Krieg im Jemen, Syrien und der Ukraine sowie
die eskalierende humanitare Krise im Nahen Osten tragen ebenfalls zur steigenden Zahl von Flucht-
lingen bei. Es gibt somit keine einheitliche Geflichtetengruppe, vielmehr fliehen die Menschen aus
Uber 100 Landern.

Eine Vielzahl von Gefluchteten und Migrant:iinnen bewegen sich in einer Art Umlaufbahn um die Au-
Bengrenzen der EU, da die europdischen Aulengrenzen immer dichter und unpassierbarer werden.
Daher sind Menschen gezwungen Monate oder Jahre in einem Transitstaat wie etwa Libyen oder der
Turkei zubleiben, bis eine neue Krise sie dazu zwingt, weiterzureisen.

Diese Situation ist eben auch eine Folge der Grenzpolitik der Europaischen Union: Grenzzaune,
systematische Zurtckweisungen sowie die Kooperation der EU-Staaten mit einigen Drittstaaten (wie
etwa Libyen, Marokko, Tunesien und der Turkei) um Menschen am alleinigen betreten der Europai-
schen Union zu hindern, sind mittlerweile zur Tagesordnung geworden. Statt Fluchtwege zu ermog-
lichen zwingen sie Migrant*innen und Geflichtete auf langere und gefahrlichere Routen, um nach
Europa zu gelangen. Die Folge: Die Zahl der Toten und Vermissten ist 2023 erneut stark gestiegen

- um mehr als 60 Prozent auf mindestens 559 Falle alleine auf der ,Kanarischen Route” und um 76
Prozent auf mindestens 2.500 dokumentierte Falle im zentralen Mittelmeer. Und dies sind nur die
dokumentierten Falle, die Dunkelziffer durfte wesentlich héher liegen. Psychische Traumata durch
die permanente weitere Vertreibung, Gewalteskalationen an den Grenzen und des nie-Ankommens:
undokumentiert und wohl unbeschreiblich hoch.

Die bisherigen Verscharfungen in der Migration- und Asylpolitik der Europdischen Union haben nicht
dazu gefuhrt, dass die Zahl der Ankulnfte zurtckgeht. Es ist nicht zu erwarten, dass sich durch weitere
Verscharfungen im Zusammenhang mit der Reform des Gemeinsamen Europaischen Asylsystems
die Situation andern wird, zu erwarten ist jedoch, dass immer mehr Flichtende durch die unmensch-
lichen MalBnahmen verletzt oder getdtet werden.

Gesundheit ist ein Menschenrecht, dafur setzen wir uns ein! Fir Menschen in Not, denen eben die-
ses Recht viel zu oft verwehrt wird. Geschlagen und gejagt auf der Suche nach einer neuen Heimat.
Wir arbeiten mit unserem Team taglich daflir, etwas Menschenwirde zurickzugeben und zumindest
grundlegende medizinische Nothilfe moglichst vielen Menschen in Not anzubieten.



JAHRESRUCKBLICK 2023

JANUAR

Im Januar 2023 starteten wir unser neues Projekt in Bulgarien in Kooperation mit dem Arbeitskreis
Nord-Ost e.V. zur Unterstutzung vorwiegend ukrainischer Fltichtender. Gemeinsam mit den Medi-
zinstudierenden aus Varna, Bulgarien, versorgten wir wochentlich bis zu 500 Patient:innen in der
Schwarzmeerregion in zahlreichen Unterklnften. Zusatzlich unterstitzen wir seit Jahresbeginn auch
die ortliche Gesundheitsstruktur vor Ort.

Unser Team in unserem serbischen Projekt verzeichnete sehr viele Pushbacks an der serbisch-unga-
rischen Grenzen mit vielen schwer verletzten Menschen.

In Bosnien geht die Zahl der Menschen, die wir behandeln zurtck, um Uber die Grenze in die ver-
meintlich sichere EU zu gelangen gehen viele Flichtende tagsuber auf das sog. GAME, wir behandeln
in den Abendstunden v.a Verletzungen von Pushbacks und Polizeigewalt.

FEBRUAR

Im Fruhjahr grindeten wir unsere MVI-Online Community(https://medical-volunteers.org/civicrm/?civi
wp=CiviCRM&qg=civicrm/mailing/url&u=468&qid=86032). Diese starkt Menschen mit Fluchterfahrung,
die in Deutschland angekommen sind, u.a durch Sprachkurse und psychosoziale Beratung per Video-
call. Workshops und Vortragsreihen per Zoom folgten.

Die schlechte medizinische Versorgung Gefllchteter in Bulgarien erforderte einer Ausweitung un-
serer Aktivitaten und zusatzliche Outreaches in weitere Camps, um Menschen zu erreichen, die seit
Kriegsbeginn unversorgt waren. Am 24.2.23 war erster Jahrestag der russischen Invasion.

Und in unserer Klinik in Thessaloniki/Griechenland sahen wir zu Jahresbeginn ebenfalls viele
Patient:innen. Dort gaben wir zusatzlich sogenannte Travel Bags aus, zur Selbstversorgung kleinerer
Blessuren auf dem weiteren Weg.

MARZ

Wir starteten in unserem Athener Projekt im Januar 2023 mit vielen Kooperationen u.a. in den Klini-
ken von Meraki, One Heart, Seeds und JRS unterstutzte unser Team regelmafig. Daneben machten
wir wie gewohnt Outreach in den Stralsen Athens zur Versorgung Obdachloser und fuhren einmal
pro Woche in das sog. Gefllichtetencamp Korinthos, um auch hier medizinisch zu unterstutzen.

APRIL
In Deutschland vergroBerte sich ab Frihjahr unser Netz der MVI-Regionalgruppen stetig und damit
auch die offentlichkeitswirksamen Veranstaltungen in verschiedenen Stadten.

Unsere Aktivitaten und die Situation an den eurpaischen AuBengrenzen sichtbar zu machen und
damit auch neue Spender:innen zu gewinnen war und ist fur uns als kleine NGO sehr wichtig.

Umso mehr freute uns, dass die Band “Fettes Brot” uns auf ihre komplette Deutschlandtour mitnahm
und wir so bei vielen Konzerten Uber unser Arbeit informieren konnten.

Gleich mehrere Menschen machten im April ihnren Marathon in Hamburg zu einem Spendenlauf fur
MVI. Danke fur eure tolle Initiative!



MAI

Im Mai 2023 beschlossen wir unser Projekt in Bosnien vorrtibergehend zu pausieren, da die
Patient:innenzahlen rucklaufig waren. Die Grunde fur die geanderte Fluchtroute war vermutlich vor
allem die zunehmende Polizeipréasenz und damit verbunden die zahlreichen Pushbacks.

Unser jahrliches Teammeeting fand am 13.Mai 2023 in Hamburg statt. Aus ganz Deutschland war
das Team zusammengekommen, um einen Tag lang zu planen, wie wir trotz fehlender Spendenein-
gange den Verein am Leben halten, welche Projekte wir fortsetzen und wie eine Rettungskampagne
fur MVI aussehen konnte.

Unsere Regionalgruppen in Berlin veranstaltete im Mai zusammen mit Borderline Europe e.V. und
dem Bildungswerk der Heinrich Boll Stiftung eine offentliche Abendveranstaltung und auch die Frei-
burger Regionalgruppe war sehr aktiv und lud die Offentlichkeit zu einem Infoabend ein.

Zusammen mit unserem Kooperationspartner Sea Punk e.V. starteten wir mit zwei Mediziner:innen
an Bord zum ersten Einsatz im Mittelmeer.

JUNI

Leider notwendig zum Erhalt unseres Vereins war der Start einer recht grol angelegten Rettungs-
kampagne, die den Titel trug ,SOS - ohne DICH keine medizinische Versorgung fur Menschen in Not”
mit Ziel 60.000 € innerhalb von zwei Monaten zu erreichen. Glucklicherweise gelang uns dies und
wir konnten ab Ende August endlich durchatmen, denn der Fortbestand des Vereins und der Erhalt
unserer Projekte war gesichert. Danke an alle Beteiligten!

Aufgrund der anhaltenden Kampfhandlungen in der Ukraine, stiegen die Patient:innenzahlen in unse-
rem bulgarischen Projekt kontinuierlich.

Die MVI Online-Community weitete ab Mitte des Jahres ihr Angebot aus und bot seitdem auch
Deutschkurse A1 und A2, sowie Health Promotion Workshops an.

Zeitgleich verschlechterte sich die Situation fur Flichtende in Griechenland: die griechischen Behor-
den schlossen zum Beispiel ab Juni viele Flichtende auf der Insel Lesbos von der Essensverteilung
aus (zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Berichts im Marz 2024, hat sich diese Situation noch immer
nicht grundlegend geandert)

Unser Projekt in Athen lief auch im 2. Quartal 2023 wie geplant, jedoch intensivierten wir unsere
Arbeit aufgrund der hohen Zahl notleidender Flichtender im GroRraum Athens. Zusatzlich zu Camp
Korinthos haben wir angefangen in das Flichtlingscamp Ritsona zu fahren, welches 75 km norddst-
lich der Haupstadt liegt. Bereits seit April gab es keine offentliche Busverbindung mehr vom Ritsona
Camp in die Innenstadt Athens, so dass die rund 3.000 Bewohner:innen des Camps kaum Chancen
auf medizinische Versorgung hatten.

JULI

Auch dank der grolRartigen Spendenaktion von Pascal Weil3, dessen Fahrradtour von Freiburg i.
Breisgau bis zum Olymp Uber 3.000km und 30.000 Hohenmetern entlang der Balkanroute, durch 9
Balkanlander bis Griechenland und einer Spendensumme von 5.000€ fur MVI erreichten wir Ende Juli
die 60.000€ Marke unserer Rettungskampagne und konnten so glucklicherweise weiterarbeiten fur
Menschen in Not.



Unsere MVI-Online Community startete eine spannende online Workshopreihe und mehrere MVi
Regionalgruppen veranstalteten verschiedene Events.

In Serbien war ein Anstieg der gewaltvollen Push backs und vor allem zahlreiche Zwangsraumungen
der Zelte und anderer Behausungen der Menschen auf der Flucht zu verzeichnen. Dabei wurden und
werden regelmalig der letzte verbliebene Besitz (Bekleidung, Medikamente, Mobiltelefone etc) der
Notleidenden durch Grenzbeamt:innen zerstort und verbrannt

AUGUST
Um die stetig steigende Zahl der Patient:innen in und um Athen mit unserer medizinischen Versor-
gung besser erreichen zu kénnen, brachten wir unseren vereinseigenen VW Bus nach Athen.

Das psychosoziale Beratungsangebot der Online Community zur Unterstitzung psychisch belasteter
Gefllchteter wurde im August begonnen und gut angenommen.

SEPTEMBER

Unser Mental Health Projekt fur Kinder und Jugendliche und deren Betreuende hatten wir im Sep-
tember von unserem vormaligen Standort Lesbos nach Athen umgezogen. Hier ist es seitdem
logistisch angebunden an unser groldes Projekt in der Innenstadt und wir bieten in Kooperation mit
diversen anderen NGOs sowohl Gruppen- als auch Einzelsitzungen an.

Zusatzlich besuchten wir auch Camps im Umland von Athen, um dort den zahlreichen durch Kriegs-
und Gewalterfahrungen traumatisierten Kindern- und Jugendlichen Unterstltzung anzubieten.

Zeitgleich fand auf dem Mittelmeer in Kooperation mit unseren Partnern Sea Punks e.V. ein weiterer
Einsatz statt bei welchem es auch zu einem medizinischen Evakuierungsfall eines schwerkranken
Kindes kam.

In Berlin begannen wir im September mit unserer losen Reihe, dem Angebot von kostenlosen 1. Hilfe
Kursen fur GeflUchtete, mit sehr guter Resonanz und Ubervoller Anmeldeliste. Alle Teilnehmenden
konnten am Ende des mehrstundigen Kurses ein Zertifikat mitnehmen, welches sie beispielsweise
zur Fuhrerscheinanmeldung oder zur Mitarbeit bei GroRveranstaltungen notwendige Voraussetzung
ist.

Passend dazu bot die MVI-Onlinecommunity in diesem Monat unter anderem Workshops zum The-
ma Arbeitssuche in Deutschland an.

OKTOBER

Unsere Vorstandwahl im Oktober brachte den ersten Frauen-Vorstand bei Medical Volunteers Inter-
natioanl e.V. hervor! Sarah Schneider wurde als Vorsitzende gewahlt, sie ist dem Verein seit Jahren
verbunden und aktiv. Die Arztin Dr. Nicole Grimske bleibt weiterhin im Vorstand als medizinische
Leitung aktiv. Und neu hinzugekommen ist Schukufeh Memari-Nejad, ebenso seit vielen Jahren inter-
national aktiv. HERZLICH WILLKOMMEN!

Neben unserer Arbeit in den Projekten an den EU-AulBengrenzen, waren wir auch innerhalb Deutsch-
lands im Herbst viel unterwegs: Start der MVI meets friends Tour 23/24 mit Stopps in Hamburg,
Mannheim, Freiburg, Wien, Bonn und wieder unter Beteiligung vieler befreundeter NGOs. Es war uns
ein Vergnlgen, so viele Gaste begrifRen zu durfen.



NOVEMBER

Die norditalienische Stadt Triest liegt geographisch am Ende der Balkanroute und ist fur viele Men-
schen, die diesen Weg gehen, der erste Ort, um kurz durchzuatmen. Nach hunderten Kilometern Ful3-
marsch bei schlechtem Wetter, katastrophalen hygienischen Bedingungen und immer wieder gejagt
von Grenzpolizei, kommen die Flichtenden hier haufig in schlechtem gesundheitlichen Zustand an.

Im Spatherbst waren besonders viele Ankunfte in Triest zu verzeichnen und so folgten wir dem

Ruf befreundeter italienischer NGOs und unterstutzten spontan mit einem kleinen professionellen
medizinischen Team, bis die Zahlen aufgrund des Wintereinbruchs und europaischer Repressionen
entlang der Fluchtrouten abnahmen.

Dagegen verzeichneten wir in Athen auch im Winter stark steigende Patient:innenzahlen und waren
froh, tatkraftige Unterstitzung durch einen zusatzlichen langerfristigen medizinischen Koordinator
zu bekommen.

Infolge der hohen Zahlen von Neuankdmmlingen hatte sich die Situation in den Camps verscharft.

Die Uberbelegung, die Isolation und die schlechte medizinische Versorgung machte den Menschen zu
schaffen und fuhrte immer ofter dazu, dass wir Bitten um Unterstltzung auch aus anderen Camps als
Ritsona erhielten.

Vermutlich den kurz bevorstehenden Wahlen in Serbien geschuldet, war (und ist noch immer) dort
eine massive Polizei- und Militarprasenz zu verzeichnen. Mit grol3er Brutalitat gegentber Flichtenden
ebenso wie auch gegentber NGO Mitarbeitenden gingen die Behorden vor. Wahrend dieser

special operation der serbischen Polizei wurden die Flichtenden gewaltsam ihrer Habseligkeiten
beraubt und in den Stden Serbiens in sog. Detention Camps gebracht. Durch dieses Vorgehen verrin-
gerten sich die Patient:innenzahlen.

Die MVI Community bot online und in Prasenz diverse Workshops an und wir etablierten auf unserer
Homepage ein neues Bewerbungsverfahren, wodurch sich Interessierte zielgerichteter und einfacher
bei uns bewerben kdnnen.

DEZEMBER

Die steigenden Repressionen der serbischen Regierung gegentber Menschen auf der Flucht er-
schwerten weiterhin unser Projekt in Serbien an der ungarischen Grenze. Wir hielten jedoch diesen
Standort aufrecht, da sich nach den Wahlen in Serbien eventuell Anderungen ergeben, die unsere
Arbeit dort wieder notig und moglich machen.

Start unserer Weihnachtskampagne , Gedanken auf der Flucht”. Wir baten Patient:innen in unseren
Projekten darum, ihren groRten Wunsch zum Jahresende auf eine Karte zu schreiben. Dieses Projekt
wurde fotografisch begleitet. Das Ergebnis war Uberwaltigend und wir besttckten mehrere Ausstel-
lungen in Deutschland damit in der Weihnachtszeit. Der Fokus lag dabei darauf, die Betrachter:innen
auf die aktuelle Situation Gefluchteter an den EU AuBengrenzen aufmerksam zu machen und durch
die Darstellung personlicher Schicksale wieder mehr den Fokus auf den einzelnen Mensch zu richten
und damit wegzukommen von der ,gesichtslosen Masse der Flichtenden”.

In Deutschland und Osterreich konnten wir in der Adventszeit etliche 6ffentlichkeitswirksame Events
durchfuhren.



STANDORTBERICHTE

Athen

Um verstehen zu kdnnen, wie sich die Situation in Athen verandert hat, lohnt sich ein Blick auf die
griechischen Inseln. Die markant gestiegene Zahl der AnkUnfte hat auch zu vielen Transfers aufs
Festland gefuhrt. Die allermeisten dieser ankommmenden Menschen landen zunachst in einem Camp,
einige davon befinden sich im GroBraum Athens. Insgesamt sind im Jahr 2023 laut Angaben der
UNHCR 41.584 Menschen Uber den Seeweg nach Griechenland gelangt. Weitere 7.160 sind Uber den
Landweg gekommen. Der grofite Teil dieser hohen neuen Zahlen kam in der zweiten Halfte des Jah-
res. Kamen bis Ende Juni durchschnittlich etwas mehr als 900 Menschen pro Monat an, waren es von
Juli bis Dezember mehr als 5.500. Spitze war der September mit insgesamt 10.593 angekommenen
Menschen auf den griechischen Inseln.

Die hohen Zahlen spiegeln sich vor allem in unseren Besuchen in den Camps wider, hier das Beispiel
Camp Ritsona:
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Insgesamt sahen wir in den Camps Thiva, Korinthos und Ritsona 1.358 Menschen aus 26 verschie-
denen Landern. Davon waren 597 mannlich gelesen, 717 weiblich und 8 ohne weitere Angaben. Der
grolte Teil der Patientiinnen sprach entweder Farsi/Dari, Franzosisch, Arabisch oder Englisch.

m Amaric

B Arabic
English

m Farsi

B French
German

m Kurdish

© Lingala

B Somali

= Urdu

® Unknown




In unseren Kliniken im Zentrum Athens haben wir insgesamt (inkl. Physiotherapie) rund 1.255
Konsultationen durchgefuhrt. Davon waren etwa jeweils die Halfte weiblich und mannlich gelesene
Personen und sieben ohne Angabe. Zusatzlich haben wir 177 Kinder in unseren Raumlichkeiten
willkommen geheil3en. Die meist gesprochenen Sprachen in der Stadt waren Franzdsisch, Arabisch,
Englisch und Farsi/Dari.

In unseren Straflen-Outreach Programmen in Athen sahen wir insgesamt 840 Personen, davon 471
Manner und 365 Frauen sowie insbesondere in unserem FLINTA-Only Outreach viele Trans-Sexarbei-
ter:innen. Hierbei sahen wir beim Outreach fur Drogenabhangige Menschen deutlich mehr Manner
als Frauen, wahrend die Sexarbeiter:innen ausschliel3lich weibliche oder Transpersonen waren.

Insgesamt nahmen im Jahr 2023 rund 3.453 Menschen medizinische Unterstutzung von MVI in Athen

und der Umgebung in Anspruch. Etwa 13 Prozent unserer Patient:innen waren noch im Kindesalter.
Daneben haben wir bei ca. 10 komplexen Féllen medizinische Fallarbeit geleistet und rund 400 Uber-
weisungen zu spezialisierten Arzt:innen vorgenommen. Weiter haben wir bei unzahligen Kontakten

in der Triage Patient:innen zu anderen Organisationen geschickt oder Kontakte hergestellt. Dartber
hinaus haben wir 16 Erste-Hilfe-Kurse fur anderen NGOs in Athen gegeben.

In unserem Programm fiir Psychosozialen Support haben wir 2023 in sechs Kooperationen
Gruppentreffen angeboten:

Neun Treffen mit Teenagern mit insgesamt 30 Teilnehmenden.

Siebzehn Gruppentreffen mit Mittern mit insgesamt 102 Teilnehmerinnen.
FUnf Gruppentreffen bei Cribs International mit total 30 Teilnehmenden.
Sechs Treffen bei Just Human e.V. mit 24 Teilnehmenden.

Drei Treffen bei Chamomilehousing mit vier Teilnehmenden.

FUnf Treffen im Amina Women Center mit insgesamt 33 Teilnehmerinnen.

Insgesamt konnten wir so in Athen in diesem Jahr 223 Teilnehmende in unseren psychosozialen
Gruppenangeboten begrufSen.



Lesbos

An keinem anderen Standort waren wir so lange aktiv, wie auf Lesbos.

Seitdem jedoch der Zugang in das sogenannte Fllchtlingscamp auf Lesbos fur die meisten Orga-
nisationen verboten wurde, haben wir uns dort auf unser Mental Health Programm fur Kinder und
Jugendliche (MHPSS) konzentriert. Ein von erfahrenen Psycholog:innen geleitetes Programm zur
psychosozialen Unterstutzung von Kindern und Jugendlichen, bei welchem wir die Teilnehmenden
durch psychosoziale Interventionen in Gruppen unterstitzten. Gleichzeitig gab es fur deren Eltern
Unterstutzung in Form von psychoedukativen Gruppensitzungen.

Zum 30.04.2023 hatten wir dann auf Lesbos unsere Arbeit beendet. Begrindet war die Verlegung
des Standorts mit den sich permanent verschlechternden Arbeitsbedingungen fur NGOs auf Lesbos
und auch der insgesamt unsicheren Lage vor Ort (wann wird das geschlossene Camp (CCAC) fertigge-
stellt? Wie geht es dann fur die NGOs weiter? Wie ist unsere finanzielle Situation?).

Nachdem die Verweildauer der Menschen auf Lesbos im Frihsommer 2023 immer kurzer wurde
und fur unserer MHPSS Sessions eine gewisse Zeitspanne fur die psychischen Stabilisierungsmal3-
nahmen erforderlich war, konnten wir diese nicht mehr zielfUhrend umsetzen und entschieden dann
im Juni 2023 unser MHPSS Projekt inklusive aller Qualitatssicherungen von Lesbos nach Athen umzu-
ziehen. Unsere auf Lesbos aufgebauten Strukturen Ubergaben wir an befreundete NGOs vor Ort.




Thessaloniki

Nach langem Abwagen haben wir unser Thessaloniki Projekt im Juni 2023 beendet. Grund dafur
waren, neben sinkender Patientiinnenzahlen auch dringend notwendige Renovierungsarbeiten an
unserer Klinik, die wir leider zu diesem Zeitpunkt nicht durchfiihren konnten, da der Gesamtverein
vor einer grof3en finanziellen Herausforderung stand. Da wir dank sehr enger und guter Kooperatio-
nen mit befreunden NGOs, die medizinische Arbeit in sichere Hande Ubergeben konnten haben wir
uns zunachst auf Athen fokussiert. Es bleibt nicht ausgeschlossen, dass wir im Jahr 2024 wieder neue
zusatzliche Projekte, bei finanzieller sicherer Lage im Verein, in Griechenland angehen werden. Denn
der Bedarf besteht in Griechenland durchaus. Wir werden uns dann auf Standorte fokussieren, an
denen keine andere medizinische Versorgung gegeben ist und Menschen in Not auf medizinische
Unterstutzung angewiesen sind. Danke, an dieser Stelle an unsere Kooperationen und Freund:innen
vor Ort, die das Projekt Ubernommen haben und weiterfuhren.

Serbien
Seit Anfang 2022 betreiben wir unser Projekt in Nordserbien.

Neben der medizinischen Versorgung von Menschen in Not in Serbien, dokumentieren wir dort auch
permanent die offensichtlichen Menschenrechtsverletzungen. Gemeinsam mit der ebenfalls dort tati-
gen Organisation Collective Aid, veroffentlichen wir alle 2 Monate eine umfangreiche Dokumentation
mit neuesten Zahlen und Entwicklungen. Diese Advocacy Reports sind Uber unsere Vereinshome-
page einsehbar.

Seitdem auf EU-Ebene die Eindammung der Migrantenstrome auf der Westbalkanroute beschlossen

wurde, sind die sogenannten Grenzschutzer:innen der ,Europdischen Agentur fUr die Grenz- und




KUstenwache" (Frontex), unter anderem an der serbisch-ungarischen Grenze, mit grof3ter Brutalitat
gegenUber Flichtenden aktiv. Unsere Teams vor Ort wurden immer wieder Zeugen der permanen-
ten Vertreibungen, Misshandlungen und Diskriminierungen gegenutber den Menschen auf der Flucht.
Staatliche Infrastrukturen wie Transitlager wurden jedoch sehr vernachlassigt, sind sehr ungepflegt
und in schlechtem Zustand. Es gab und gibt kaum funktionierende Toiletten oder Waschmaglichkei-
ten, nicht ausreichend Betten und die hygienische Situation ist insgesamt katastrophal. All dies ist der
EU-Abschreckungspolitik geschuldet.

Insgesamt liel? sich in 2023 eine starke Zunahme der Grenzgewalt gegentber Flichtenden feststel-
len, psychische wie physische Gewalt, selbst gegentber Schwangeren und Kindern. Wir wurden im
ganzen Jahr 2023 mit zahlreichen, teilweise schweren, Verletzungen nach illegalen Pushbacks kon-
frontiert. Auch unsere Teams wurden immer wieder durch Grenzbeamt:innen kontrolliert.

Des Weiteren wurden im gesamten Jahr die informellen Behausungen (Zelte, Hutten, Matratzen in
leerstenenden Gebaduden etc.) gewaltsam gerdumt. Grenzbeamte, dabei viele deutsche und
italienische Beamt:innen, zerstorten dabei samtliches Hab und Gut der Flichtenden, verbrannten/
stahlen Mobiltelefone, Geld ebenso wie Kleidung, Essen, Medikamente und zwangen die Menschen
gewaltsam die Gegend zu verlassen bzw. nahmen sie mit in geschlossene Transitcamps, von wo aus
sie haufig mehrere hundert Kilometer zurtck Richtung Stden gebracht/gepushbacked wurden. Alle
diese Vorgdnge verstolRen gegen geltende Menschenrechtel!

Wir vermittelten mehrere schwerverletzte Patient:innen in ortsansassige Krankenhduser und muss-
ten immer wieder feststellen, dass die Flichtende trotz schwerer Verletzungen abgewiesen wurden.
AuBBerdem fanden immer wieder Pushbacks erkrankter und verletzter Menschen aus den Kranken-
hausern statt.

Serbien-Fakten 2023 auf einen Blick:

Im Januar/Februar 2023 ca 28% weniger Patient:innen als im Vergleichszeitraum 2022.

Im Marz 2023 starker Anstieg der versuchten Grenzubertritte: zwischen 800-1500 Push-
backs/Woche registriert Frontex.

Im April/Mai 2023: Anstieg der Patient:innenzahlen mit bis zu 150 Personen pro Tag.

Wir beobachteten einen starken Anstieg der Grenzgewalt, wobei die Polizei permanent
gegen den Verhaltenskodex von Frontex verstie3. Die Gewalt gegenuber Fllichtenden
eskalierte. Zudem wurde zunehmend digitale Technologie eingesetzt zum ,aufsptren” von
Flichtenden wie Drohnen mit Warmebildkameras, auslesen der Mobiltelefone Flichtender
und andere menschenrechtlich fragwlrdige MaBnahmen, die zudem nicht nur haufig
fehlerhaft sind, sondern auch gesetzeswidrige Pushbacks unterstitzen.

Im Sommer 2023 anhaltend hohe Zahlen der zu versorgenden Menschen. Zwei neue
Koordinatorinnen in Serbien

In Ungarn wurden in 2023 insgesamt 98.687 Push-backs dokumentiert und jeder dieser
Falle ging mit Gewalt, Notigung und/oder Wegnahme des personlichen Besitzes einher [1].
Dies verdeutlicht einmal mehr wie wichtig unsere Arbeit an der serbisch-ungarischen
Grenze war und ist.

[1] https://11.be/sites/default/files/2024-02/20240214-Pushback-Report-2023-eng.pdf



Bulgarien

Mit Beginn des Jahres 2023 intensivierten wir unser gemeinsames Projekt in Bulgarien mit dem Team
des Arbeitskreis” Nord Ost (AKNO), nachdem wir seit der Invasion Russlands im Frihling 2022 be-
reits immer wieder gemeinsam medizinische Unterstutzung fur ukrainische Geflichtete in Bulgarien
angeboten hatten.

Unser Projekt fand in Varna und entlang der Schwarzmeerkuste statt. Diese Region beherbergte eine
grol3e Zahl von ukrainischen Geflichteten die in leerstehenden Hotels temporar unterkamen. Grund-
legend ist die Situation fur Flichtende in Bulgarien sehr schwierig. Die Anbindung an das ortliche Ge-
sundheitssystem findet oft nicht statt und die hat verschiedenste Grinde: Die Fllichtenden erreichen
aufgrund fehlender Infrastruktur die Kliniken nicht bzw. waren zu schwer erkrankt, um diese aufzu-
suchen, das bulgarische Gesundheitssystem ist Uberlastet, zu wenig vom Staat subventioniert und
das fuhrt oft dazu, dass bulgarische Arzt:innen Fllichtlinge nicht behandeln. Weitere Grinde fur die
unzureichende medizinische Versorgung Fltchtender in Bulgarien sind auch fehlende Krankenversi-
cherungen und die Sprachbarriere. Zudem gibt es nur wenige vor Ort aktive NGOs.
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Um dennoch gemeinsam bestmaoglich die Menschen zu versorgen, kooperierte AKNO ab Mitte 2023
mit dem UNHCR und stand beratend zur Seite.

Zusatzlich boten einige unserer medizinischen Volunteers im Rahmen von WHO-Workshops psycho-
logische Erstberatungen an, um den oftmals nach Kriegserfahrungen und Verlust von Angehdrigen
traumatisierten Menschen Unterstltzung zu bieten.

Monatlich fUhrten wir im Rahmen dieser Kooperation rund 300 Konsultationen durch.

Ende Dezember 2023 waren rund 67.700 ukrainische Geflichtete in Bulgarien registriert [2].

[2] https://de statista.com/statistik/daten/studie/1356654/umfrage/anzahl-ukrainischer-fluechtlinge-in-den-eu-staaten/



Bosnien

Die Zahl der durch Bosnien fliehenden Menschen nahm zwischen Dezember 2022 und Januar 2023
drastisch ab. Dieser Trend zeichnete sich auch in den darauf folgenden Monaten bis Méarz ab.

Steigende Polizeirepressionen entlang der Grenze und Ubergriffe lokaler Gruppierungen gegentber
Menschen auf der Flucht fUhrten dazu, dass sehr wenige Menschen im Frihjahr 2023 den Weg Uber
Bosnien wahlten. Nachdem wir uns Uber einige Monate den lokalen Gegebenheiten anpassten und
die Behandlungen auf die spaten Abendstunden legten, um die Menschen zu behandeln, die tags-
Uber Opfer von Polizeigewalt wurden, zeigte sich im April, dass Menschen andere Routen wahlen um
ihren Weg in die vermeintliche Sicherheit in der EU zu erreichen. Daher versetzten wir im April 2023
unser Bosnien Projekt in den stand-by Modus. Wir sind somit jederzeit in der Lage, bei sich andern-
den Fluchtrouten, dieses Projekt kurzfristig zu aktivieren.

Mittelmeer

Das zentrale Mittelmeer gehort zu den todlichsten Fluchtrouten Europas. Aufgrund fehlender legaler
Fluchtwege, mussen sich jahrlich Hundertausende von Menschen auf der Flucht vor Kriegen und
Gewalt auf die lebensgefahrliche Route Uber das Mittelmeer begeben. In vollig Uberfllten, nicht
seetauglichen Booten treiben diese oft tagelang bei Sturm, Hitze, Kalte ohne ausreichend Essen und
Trinken auf dem Meer. Tausende Menschen verlieren jedes Jahr ihr Leben auf dieser Route. Anstatt
zu retten, drangen die europdaischen Kustenwachen die Boote der Fluichtenden meist brutal ab.

Daher braucht es zivile Schiffe wie die "Sea Punk I" zur Seenotrettung. An Bord stellt MVI professio-
nelles medizinisches Personal und einen medizinischen Container zur Versorgung der Gaste.

Diese Kooperation mit dem Verein Sea Punks e.V. fuhrte im September 2023 zum ersten gemeinsa-
men Einsatz im Mittelmeer. Bei mehreren Rettungen konnten hierbei Gber 80 Menschen aus Seenot
gerettet werden.

Die Patient:innen litten teilweise an schweren Verbrennungen durch Treibstoff, sowie an Dehyd-
rierungen und Seekrankheit. Neben der Versorgung der Verletzten und Erkrankten, musste unser
medizinisches Team die Evakuierung eines schwer erkrankten Kindes von Bord veranlassen.

Nach diesen Einsatzen mussten das Schiff zu Reparaturarbeiten in einen Hafen. Doch unsere
Kooperation lauft dauerhaft weiter.
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MVIIN DEUTSCHLAND

MVI-Regionalgruppen Deutschland

Mit Hilfe der Forderungen durch die Postcode Lotterie und der UNO Fltchtlingshilfe konnten wir mit
unseren Regionalgruppen dieses Jahr einiges auf die Beine stellen.

Mit der Einstellung einer Koordinatorin in Teilzeit fUr die Regionalgruppen im April erhielt das Projekt
die nétige Unterstitzung.

Seitdem gab es im zweimonatigen Rhythmus Online-Austauschtreffen aller ehrenamtlicher
Koordinator:innen der einzelnen Regionalgruppen. Bei diesem Treffen tauschten sich die Regional-
gruppen Uber erlebte und geplante Aktionen aus und bekamen einen Uberblick Gber das aktuelle
Geschehen bei MVI und den Projektstandorten. Nach den Austauschtreffen gab es, fur alle als
Zusammenfassung, einen Rundbrief Uber die einzelnen Infos, die beim Treffen geteilt wurden. Die
Austauschtreffen fanden im April, Juni, August und November statt.

Auch hatten zwei Regionalgruppen in 2023 einen Erste Hilfe-Kurs fur Gefluchtete angeboten. Einer
fand im Oktober mit 20 Teilnehmenden in Berlin statt und einer im November in Hamburg mit 15
Teilnenmenden.

Viele der Regionalgruppen trafen sich regelmaRig, um gemeinsame Aktionen zu planen, sich auszu-

tauschen oder etwas zusammen zu unternehmen.

Im Madrz veranstaltete die Regionalgruppe in Leipzig ein Film Screening von dem Film ,, The Game: Spiel
zwischen Leben und Tod” mit anschlieBender Diskussion.

Im Mai zeigte auch die Regionalgruppe in Freiburg diesen Film.

Im Juni veranstaltete die Regionalgruppe in Hamburg eine Soli-Party, bei der viele DJ's auftraten und
die sehr gut besucht war.

Die Regionalgruppe in Hannover zeigte in einer Veranstaltung den Film ,, The Game: Spiel zwischen
Leben und Tod” und fuhrte in einer zweiten Veranstaltung eine Diskussion dazu.



Von Mai bis Oktober zeigte die Regionalgruppe in Berlin den Film ,, The Game: Spiel zwischen leben
und Tod"” an 4 verschiedenen Terminen. Diese Film Screenings veranstalteten sie in Kooperation mit
der NGO ,Wir packen’s an”. Bei dem Termin im Mai waren auch das ,Bildungswerk der Heinrich Ball
Stiftung” und ,Borderline Europe” Kooperationspartner der Veranstaltungen.

Im Juli gab es eine Soli-Bar, von der Regionalgruppe in Leipzig organisiert.

Im September veranstaltete die Regionalgruppe in Frankfurt gemeinsam mit der ,Seebruicke Frank-
furt” ein Film Screening von dem Film ,, The Game: Spiel zwischen Leben und Tod”.

Zum Ende des Jahres planten wir eine kleine stadtetbergreifende MVI-Tour. Auftakt daflr war dann
ein Film Screening des Films ,, The Game: Spiel zwischen Leben und Tod”in Bonn, wo sich gerade eine
Regionalgruppe neu grundet.

Im Dezember besuchte die Regionalgruppe in Hamburg gemeinsam das Falafelfest des Kohero-Ma-
gazins, um sich zu vernetzen.

Die Regionalgruppe in Berlin hatte im Dezember noch einen Stand auf einem Weihnachtsmarkt und
veranstaltete zusammen mit Sea Eye ein Kiez Bingo-Abend. Auch die Regionalgruppe in Freiburg
hatte im Rahmen der MVI Tour einen Stand auf einem Weihnachtsmarkt.

Die sich neu grundende Regionalgruppe in Wien veranstaltete dann ein letztes Film Screening von
, The Game”im Rahmen der MVI Tour in diesem Jahr.

Leider mussten wir uns in diesem Jahr von den Regionalgruppen in Stuttgart und Minchen verab-
schieden, da die dort aktiven Arzt:innen aus Zeitmangel keine Aktivitdten mehr anboten.

Dafur grindeten sich im Jahr 2023 jedoch auch vier neue Regionalgruppen in Gottingen, Munster,
Dresden und Wien.

Zusammengefasst:
Prasenzveranstaltungen und Regios:

Monatliche Regionalgruppentreffen in Uber 10 Regionalgruppen
7 %, The Game" Filmscreening

Uber 20 Soli-Aktionen in ganz Deutschland

3 Stationen auf der MVI Meets Friends Tour: Bonn, Freiburg; Wien

Erste-Hilfe-Kurse fUr mehr als 30 Menschen mit Fluchterfahrung



MVIIN DEUTSCHLAND

MVI-Online Community

Wie bereits oben erwahnt, grundeten wir in 2023 die MVI-Online Community mit dem Ziel, Men-
schen mit und ohne Fluchthintergrund durch Online Workshops zu erreichen, zu beraten und mit
Fortbildungen zu unterstutzen.

Auch dieses Projekt konnten wir nur durch gro3zlgige Unterstitzungen der ,UNO-Flichtlingshilfe”
und der ,Stiftung Deutsches Hilfswerk der Deutschen Fernsehlotterie” umsetzen.

Nachfolgend eine Auflistung der von uns im Zeitraum Juni bis Dezember 2023 durchgefiihrten
Veranstaltungen:

Juli und August: Sommer-Sprachcafé fand insgesamt 8 x statt.

Seit Juni 2023: 66 x Deutschstunden a 1,5 h (jede Woche AT und A2). Ab Dezember durch
Kooperation mit ,Hamburger mit Herz e.V." auch B1 und B2 Niveau angeboten.

Seit Juli 2 Frauengruppen, die sich seitdem insgesamt 18 x online getroffen haben.

Seit Juli 11 x einmalige Workshops fur Menschen mit und ohne Fluchterfahrung .

Seit Ende August: Pilotphase Psychosoziales Angebot: 23 Anfragen aktuell (inkl. 3 Perso-
nen, die Uber einen langeren Zeitraum betreut wurden/werden); Uber 40h Sprechstunden
zur Erstkontaktaufnahme.

Team:
Ehrenamtliche, Honorarkréafte, Ubungsleiter:innen insgesamt: 21

Rund 130 Menschen mit Fluchterfahrung wurden Uber die verschiedenen Angebote erreicht.

Deutschkurs Niveaus A1 und A2

Sprachcafé

Frauen/Flinta Health Promotion Gruppe - Franzésisch/Englischsprachig
Frauen/Flinta (Mental) Health Gruppe - Arabischsprachig

Frauen/Flinta (Mental) Health Gruppe - Russischsprachig

Frauen/Flinta (Mental) Health Gruppe - Farsi/Darisprachig

Psychosoziale Arbeit mit psychisch belasteten/traumatisierten, ratsuchenden Menschen mit
Dorothee Bruch von Xenion (15.07.2023)

Arbeitssuche in Deutschland fur Menschen mit Fluchterfahrung von Mobijob (06.09.2023)
Introduction to Humanitarian Aid mit Lou Forstner (22.09.2023)

Update from Greece - Medical Volunteers International (26.10.2023)

Update from Serbia - Medical Volunteers International (09.11.2023)
Trauma/Stresssensibler Ansatz - Yvonne Sator (22.&23.11.2023)

Psychohygiene in der Arbeit mit Gefliichteten - Refugio Thuringen (12.12.2023)

Uberblick tiber das Asylverfahren in Deutschland - Refugio Thiringen (18.12.2023)



PARTNER:INNEN UND
UNTERSTUTZER:INNEN

All unseren Partner: innen und Unterstltzer:innen mochten wir fur ihren Einsatz und die Forderung
der Arbeit von Medical Volunteers International e.V. ganz herzlich danken.

Stellvertretend seien die Folgenden genannt:
Arbeitskreis Nord-Ost
Sea Punks e.V.
Solingen hilft e.V.
Tutzingen hilft e.V.
Deutsche Postcode Lotterie
Stiftung Deutsches Hilfswerk der Deutschen Fernsehlotterie
Stiftung :do
Apo-Bank Stiftung
United 4 rescue
Flichtlingshilfe Mittelhessen
UNO Fluchtlingshilfe
Walfare Foundation
Sebastian Hotz (El Hotzo)
LeaveNoOneBehind
Donau-Stiftung
Hamburger Burgerstiftung
Auswahl der Partner:innen in den Projekten:
Collective Aid, Blindspots, Rosa, Mambrella, Amurtel, Elpida e.V., Vasillika Moon, IHA,
NoNameKitchen, STELP u.v.m.
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